Escola Secundaria Augusto Gomes

Plano de Aula

Unidade Didatica: Andebol
Fungao Didatica:
Sessdon25e 6de 12
Duragao: 100 Min

Ano:7

Turma: A

N2 de Alunos: 26
Aula n®: 45 e 46
Data: 13/01/2015
Hora: 11.30

Material:
Local: ESAG
Espaco:

Objetivos da Aula: Apresentagdo de um powerpoint sobre a matéria tedrica que ira sair no teste escrito

sumativo relativamente a modalidade de Andebol

Habilidades motoras:
Condigdo fisica:
Conceitos psicossociais: Respeito; Cooperacdo; Empenho; Autonomia.

Parte | TP Objetivos Comportamentais | Situacdo de Aprendizagem | Componentes Criticas | Organiz. Alunos/Prof.
Ini | 5 | Apresentar aos alunos | Alunos distribuidos em -Atencéo
cia 0s objetivos e a | semicirculo.
| organizacédo da aula; -
Fun Os alunos dispostos -Siléncio.
da Expor aos alunos 0s | em meia-lua ouvem e
- 40 pri_ncipais CO_I’]t’e_l:IdOS da | tomam nota das -Atencao.
ntal gz'(;j:g;_ didatica de informacdes dadas -
pelo professor.
Os alunos distribuidos
Enumerar e apresentar | POr grupos de 4 -Siléncio.
as principais regras do | elementos, enumeram
jogo de andebol. as principais regras da
modalidade de
andebol. Apds
terminar esta tarefa,
os alunos elegem um
porta voz que ira expor
o resultado da tarefa
realizada.
Final | 5 | Pequeno dialogo com | Reflexdo sobre os | Atencao
os alunos. alunos da matéria -
lecionada.

Nucleo de estagio de Educacdo Fisica — Fadeup 2014/2015

Professor : Alberto Silva



